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UN VOYAGE EN HAUTE MER POUR PROMOUVOIR LE DON D'ORGANES

Des greffés par 80° Nord

Avec leurs ceeurs «tout neufs», des
personnes transplantées ont participé a une
- croisiere dans le Grand nord. Une mx_um:m:nm
unique pour 303929_, le don d'organes
dont la journée nationale a lieu samedi

au CHUV a Lausanne:
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Prendre le large, larguer les

amarres pour une nouvelle vie,

clest ce qu'on fait Yvan, Elena

et Sandra cet été. C'est au
propre comme au figuré que ces
transplantés ont vécu cette
aventure. Ils ont embarqué cet
été sur un voilier, au coeur du
Spitzberg, une ile norvégienne
située a 1'000 km du Pdle nord.
- Une expérience unique mise sur
pied par le journaliste Marc De-
crey en collaboration avec le
Centre de transplantation du
CHUV a Lausanne.
«J'avais envie de me aog__mmq
pour promouvoir le don d'or-
ganes aupres du grand public,
montrer a travers cette expé-
rience en mer que la greffe n'est
-pas de I'acharnement thérapeu-
tique ni un prolongement de la
vie mais bien une nouvelle vie
qui s'offre aux transplantés»,
explique Marc Decrey.
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Yvan, passionné d'ornithologie,
réve maintenant de voyager a la
découverte des oiseaux. Ce qui
n'était encore qu'un réve pour ce
quinquagénaire ayant recu une
greffe de rein devient soudain ac-
cessible. «Ce voyage au Spitz-
berg leur a montré qu'ils avaient
retrouvé une certaine liberté. Fi-
nis les dialyses, les allers et re-
tours quotidiens a I'hopital. Des
dimensions nouvelles s'ouvrent a

‘eux. Etre témoin de cette prise

de conscience de leur nouvelle
vie procure des émotions
uniques», souligne le journaliste.

Pour les médecins, l'initiative de

Chamade permet de démédicali-
ser la question de la transplanta-
tion en la déclinant sur le mode
de l'aventure au quotidien. «Les
journées nationales permettent
de focaliser sur le probléme un
jour mais l'engouement retombe
le lendemain. Or, avec ce projet,
on a quelque chose de solide, de
vrai dans la durée. L'émotion
transmise va au-dela de cette

Jjournée nationale; c'est ce qui fait

sa force et sa valeur», souligne le
Professeur Manuel Pascual, chef
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ne: «Nous partons en Russie

~créer un pont du coeur entre

des greffés russes et suisses.
L'idée est qu'ils se rejoignent a
bord de Chamade pour une dé-
couverte de Mourmansk, de la
Mer Blanche et des canaux de la
Carélie», annonce Marc Decrey.

Journée nationale

Cette aventure humaine de
voyages aux confins de la ban-
quise a fait l'objet d'un film qui

malgré les campagnes de sensi-

bilisation, la Suisse manque en-

core singuliérement de don-
neurs. Aujourd'hui, plus de 900

personnes attendent un organe-

en Suisse.
Les changements instaurés par la

-nouvelle loi sur la transplantation,

entrée en vigueur en juillet 2007,
ne sont pas encore visibles. «Les
points clés comme la mise en pla-
ce de coordinateurs de don et
I'harmonisation du travail .dans

Les spécialistes appellent encore
et toujours les Suisses a déclarer
expliciternent leur position favo-
rable par rapport au don d'or-
ganes et de porter sur eux une
carte de donneurs disponibles
dans toutes les pharmacies.

- Journée nationale de la

transplantation et du don
d'organes, samedi 13 sep-
tembre de 9h30 a 14h a
I'auditoire César Roux au
CHUV. r::n: et m::.mm gra-



